% L'ODYSSEE ECLAIR

L’oc[yssée dont tu es e héros !

L'odyssée fantastique est un accompagnement de 4h00 en 3 séances ( 2 séances de 1h30
et 1 séance de 1h ) en présentiel ou distanciel :

Séance 1 : qui je suis
Séance 2 : je choisis
Séance 3 : je construis

Le premier entretien est offert. || permet de faire un point de situation et de poser les
besoins. Il se fait avec le(s) parents et le jeune pour les mineurs et avec le majeur seul (s'il le
souhaite).

Les séances se déroulent uniquement entre le consultant et le jeune, héros / héroine de
I'Odyssée fantastique.

Le principe de I'Odyssée fantastique est de proposer un accompagnement de sens et de
révélation, par un voyage qui commence pour point de départ se connaitre « qui je suis »
pour finir par un plan d'actions « je construis ». Pour cela, il est important de se sentir
soutenu, d'étre ouvert a la découverte de soi comme des autres. L'apprentissage est une
aventure que chaque personne parcourt dans sa vie, I'essentiel est de l'accepter pour
avancer.

Avoir, un compagnon de route donne une intensité particulierement forte a cet
accompagnement.

Notre bilan d’orientation est donc construit sur ce travail d’équipe du jeune avec un ou une
« Buddy » pour aller au plus loin de 'Odyssée !
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Le ou la « Buddy »



